Thema Fastenzeit

Wir schauen uns die Kirche genauer an, besprechen die Fastenzeit
und den Ramadan und basteln einen Fastenkalender.

Zuerst laufen wir mit den Kindern in die Kirche und schauen uns die genauer an. Wir besprechen die
Weihwasserschale, das die Besucher der Kirche sich damit bekreuzigen , den Altar, was darauf steht
und was der Pfarrer dort macht. Wir besprechen auch, dass in der Kirche Gottesdienste gehalten
werden und wie sie ungefahr ablaufen.

Danach laufen wir zuriick in das Kinderhaus und besprechen die Fastenzeit und den Ramadan.

Fastenzeit

Die Fastenzeit beginnt am Aschermittwoch und endet nach 40 Tagen und 40 Nachten am
Karsamstag. Die Sonntage sind immer fastenfreie Zeit, das heif3t die Sonntage werden bei der
Fastenzeit ausgelassen. Dieses Jahr 2025 beginnt die Fastenzeit am 05.Marz.2025 und geht bis
19.April.2025.

Text vorlesen.
Ramadan

Dieses Jahr beginnt der Ramadan am Abend des 28.Februar und endet am Abend mit dem Zuckerfest
am 30.Marz. Es wird von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang nichts gegessen und getrunken. Es
wird erst am Abend, wenn die Sonne untergeht, meist mit Familie oder Freunden etwas gegessen.

Das Ende des Ramadan wird mit einem dreitagigen Zuckerfest gefeiert. An dem Zuckerfest wird meist
mit ,,Eid Mubarak” gegriiBt. Viele Frauen der Familie bereiten meist schon 2 — 3 Tage vorher das



Festmahl fiir das Zuckerfest vor. An diesem Tag spenden ganz viele Erwachsene Geld an Arme und
die Kinder bekommen ganz viele Stiigkeiten geschenkt.

Danach haben wir mit den Kindern den gebastelten Fastenkalender besprochen und die vergangenen
Tage abgestrichen.

Zum Abschluss haben wir dann noch das Vater unser gebetet.



