
Projekt der Mäuse 27.10.2025 

Rahmenthema: Halloween 

Projektthema: Turnen mit Geistern und Kürbiszwergen 
 

 

Monster-Stopp-Tanz 

Die Kinder dürfen sich frei zur Musik im Raum bewegen, sobald die Musik 

stoppt müssen sie eine Bewegung zum Kommando ausführen: 

 Kürbis (klein und rund machen) 

 Fledermaus (durch den Raum „flattern“) 

 Hexe (auf „Hexenbesen“ reiten/ Galoppschritt) 

 Spinne (rücklings krabbeln) 

 Monster (Krallen, Zähne zeigen/Monstergeräusche machen) 

 

Wackelgeister 

Alle Kinder wurden in Wackelgeister verwandelt: 

„Klipper, Klapper, Kleister, 

ihr seid jetzt Wackelgeister!“ 

Dazu haben wir uns überlegt? 

 Wie bewegen sich Wackelgeister? 

 Können sie auf einem Bein stehen und hüpfen? 

 Welche Geräusche machen Wackelgeister? 

 

Kürbis – Balancieren 

So einen Luftballon auf einem kleinen Pappteller zu balancieren ist gar nicht 

so einfach. Die Kinder durften sich hier frei ausprobieren, dazu lief im 

Hintergrund Musik 

 

 

Zielsetzung: 

 Förderung der Körperwahrnehmung, Impulskontrolle 

 Reagieren auf Bewegungskommandos 

 Aufmerksames Wahrnehmen der Umgebung 


