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Wir backen Laugenkonfekt 

 

Für unser Sommerfest am nächsten Tag backen wir gemeinsam Laugenkonfekt, welches beim 

Fingerfood-Buffet angeboten wird. 

Jedes Kind hatte je ein Schneidebrett, ein Messer, eine Schüssel mit Sesamkörnern und eine 

Schüssel mit geriebenen Käse. Alle nahmen sich eine angetaute Laugenstange (zum aufbacken 

aus der Tiefkühlabteilung) und schnitt diese in drei Teile. Eins wurde direkt auf das 

gemeinsame Backblech in der Mitte vom Tisch gelegt. Ein Teil wurde in Sesam und das Dritte 

in den Käse gedrückt und ebenfalls auf das Blech gelegt. Anschließend nahm sie jedes Kind 

eine weitere Laugenstange und verfuhr damit ebenso. So arbeiteten sie weiter, bis alle 

Laugenstangen verarbeitet waren.  

Während das Laugenkonfekt im Ofen gebacken wurde, machten wir eine kleine Brotzeit, bei 

der die Kinder immer wieder neugierig in den Backofen blickten und sich darüber freuten, wie 

das Konfekt aufging und seine Farbe veränderte. 

 

Zum Schluss mischten wir den übrigen Käse mit Sesam, machten kleine Haufen auf Backpapier 

und schoben sie in den Ofen, bis sie zerliefen. Als der Käse etwa abgekühlt war, konnte er 

gegessen werden.  

   

 

 

 

 

 


