Projekt der Hasen

Projektthema: Erlebnisturnen im Zauberwald

Heute haben die Hasen das Licht vom Disney-Schloss gesucht.

Gemeinsam sind sie mutig in den dunklen Zauberwald gewandert. Dort war es ganz leise und
auch ein bisschen kalt.

Da - plotzlich ein Knacken - schnell erst einmal verstecken und beobachten.

(in die Hocke gehen und ganz klein machen)

Ganz leise schleichen wir weiter. Spitzen um eine Ecke herum. Gott sei Dank nur ein
umgefallener Baum - Puh, Gliick gehabt.

(Schleichend durch den Raum gehen)

Doch nun liegt der Baum mitten im Weg. Wie kommen wir da nur driiber. Kénnen wir iiber ihn
hinweg springen? Darunter durchklettern? Auen herum? Die Kinder entscheiden sich, dass
wir ber den dicken Baumstamm klettern.

(iber die Polster klettern)

Nach dem ansstrengenden Klettern machen wir eine kleine Rast am Zauberfluss. Und es
geht weiter (iber den FluB - von einem Stein zum anderen. Aber Vorsicht - nicht dass wir
hineinfallen. Ein Sprung, dann noch einer und noch ein ganz grofier - geschafft.

(Hiipfen von einem FluBstein zum ndchsten)

Huch - Wer briillt denn da? Ein Lowe? Ein Tiger? Wie kdnnen wir das Tier verjagen. Wir
machen und ganz groB und briillen ganz laut.

(Strecken und laut briillen - wie ein Lowe)

Dort oben im Baum - ganz viele Affen. Wir schwingen und hiipfen mit ihnen von Baum zu
Baum.

(durch den Raum hiipfen und ,.schwingen™)

Wir treffen auf Elefanten und versuchen uns ihnen anzupassen. Dazu stampfen wir ganz
kraftig.

(mit den FiiBen feste auf den Boden stampfen)

Die Luft zum Schloss wird kdlter und der Boden wird langsam zu Eis - ohje was fiir eine
Rutschpartie. Ganz langsam bewegen wir uns iliber den vereisten Boden.

(Arme zur Seite ausstrecken, um das Gleichgewicht zu halten)

Und... Geschafft.

Nun noch eine letzte Aufgabe - Wir miissen den groBen Mutberg hinaufklettern. Wer sich
wohl traut und es bis ganz nach oben schafft. Gemeinsam klettern wir den grofien Berg
hinauf.

Schritt fiir Schritt

Stiick fir Stiick.




Nicht aufgeben.
Oben angekommen, strecken wir die Hande in die Luft und jubeln uns ganz laut selbst zu.
Denn wir waren ganz mutig und haben uns keine Angst machen lassen.

Un in diesem Moment...
leuchtet das Zauberlicht wieder ganz hell.

Zielsetzung:

% Korperliche Fahigkeiten verfeinern und vertiefen.
2 Miteinander an Losungen arbeiten und kooperieren

% Aktives Zuhoren und entwickeln von eigenen Ideen zur Umsetzung




