
Projekt Füchse KW26 
„Rund um den Zahn“

https://www.youtube.com/watch?v=Hxcg4eLvZlI

Gemeinsam schauen wir ein kurzes Video „Warum haben wir Zähne?“. Darin wird in ca.14 
Minuten kindgerecht erklärt, was man alles über Zähne wissen muss. (Verschiedene Gebisse des 
Menschen, Wie viele Zähne hat ein Mensch?, Zähne der Tiere…)  

Anschließend sprechen wir darüber, was 
die Zähne kaputt macht. Wir sammeln die 
Ideen der Kinder und bleiben bei 
Lebensmitteln stehen. Wir sprechen 
gezielt über Lebensmittel, die die Zähne 
angreifen und welche nicht. 

Danach teile ich den Kindern ein Arbeitsblatt aus, auf diesem sehen sie einen 
gesunden Zahn und einen bereits kaputten Zahn. Auf einem weiteren Blatt sind 
verschiedene Lebensmittel zu sehen. Die Kinder schneiden diese einzeln aus und 
gemeinsam ordnen wir die Lebensmittel den Zähnen zu. 

Nachfolgend erhalten die Kinder ein Arbeitsblatt über den Ausbau 
des Zahns. Dieses malen wir gemeinsam aus, besprechen die Bestandteile des 
Zahns. 

Falls es die Zeit noch zulässt, haben die Kinder die Möglichkeit ein weiteres Blatt 
anzufertigen. Auf diesem ist ein großer Zahn abgebildet auf gelbem Papier. Die 
Kinder dürfen mit Hilfe einer Zahnbürste und weißer Fingerfarbe, den Zahn wieder 
sauber putzen. 

Ergebnisse der Kinder: 


