
Projekt Füchse KW12 

Hindernislauf mit Rollstuhl und Krücken 

Was heißt es nicht gehen zu können, in diesem Projekt möchte ich den Kindern zeigen wie es 

sich anfühlt eine Einschränkung mit den Beinen zu haben. 

Zum Einstieg haben wir das Bilderbuch „Ganz normal oder?“ gelesen. Und darüber 

gesprochen, was ist eigentlich „Normal“ 

 

Ganz „normal“ ist es für viele Menschen auf Rollstuhl oder Krücken angewiesen zu sein. 

Unsere Kinder dürfen heute probieren, wie schwer es sein kann. 

 

 

 



Station 1: Slalom und Matte, Kinder lassen sich schieben oder fahren selbst 

 

Station 2: Parcour mit Krücken bewältigen 

 



 

Zum Abschluss durften die Kinder selbst noch weiter üben und probieren. 

Herzlich Dank an das Reha Team Bayreuth die uns mit Ihrer Leihgabe, 

dieses Projekt ermöglicht haben. 

 


