
Projekt der Frösche
Projektthema: Blöde Ziege – Dumme Gans

Wie gehen wir mit Streit um

Heute haben sich die Frösche das Bilderbuch „Blöde Ziege – 
Dumme Gans“ angesehen.

Kurze Inhaltsangabe
Eigentlich sind die kleine Gans und die kleine Ziege dicke 
Freundinnen. Doch manchmal streiten sie sich und wollen nichts 
mehr voneinander wissen ... Geschildert aus Sicht der Gans und 
dann aus Sicht der Ziege erzählen vier Vorlesegeschichten von 
den wichtigsten Grunderfahrungen aus dem Kinderalltag – so 
kommt jede "Partei" zu Wort. 

Das Buch ist ein Wendebuch, wodurch wir sehr schön die Möglichkeit 
hatten bestimmte Situationen aus beiden Perspektiven ansehen und 
beobachten konnten. So konnte verdeutlicht werden, dass ein Streit 
von beiden Seiten betrachtet werden sollte und sich dann vielleicht 
auch gar nicht so groß anfühlt.

Nach dem Bilderbuch haben wir uns noch mit den Gefühlen „Freude“ 
und „Wut“ beschäftigt. Haben uns mit folgenden Fragen beschäftigt:

Wie fühlt sich Freude an und wie Wut?
Wie fühle ich mich, wenn ich so richtig wütend bin?
Worüber kann ich mich so richtig freuen?

Freude ist wichtig, weil sie uns zeigt, was uns glücklich macht. Wut ist jedoch genauso wichtig, 
denn sie zeigt uns, dass etwas nicht in Ordnung ist.

Zielsetzung:
Empathie entwickeln und zwischenmenschliche Situationen erkennen.
Gefühle kennenlernen, benennen und unterscheiden können.

Freude fühlt sich an, als 
ob ein warmes Licht in 
dir leuchtet. Man spürt 
Freunde, wenn man 
etwas tu, was einem 
Spaß macht. 
z.B. Spielen mit 
Freunden oder das 
Lieblingslied hören

Wut fühlt sich an, als ob 
heißes Feuer in dir 
brennt. Man spürt Wut, 
wenn etwas passiert, 
das unfair oder ärgerlich 
ist.
z.B. Jemand nimmt das 
Spielzeug weg.


