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Kinder- Polizei- Sporttest

So geht’s:

Im Rahmen der Polizei Woche durften die Kinder im Bewegungsraum an
verschiedenen Stationen klettern, hiipfen, balancieren, Purzelbaume, Kraft und
Ausdauer trainieren. Zudem durften sie eigene Ideen einbringen und den
anderen Kindern Tipps geben wie man etwas besser oder leichter schafft. Am
Ende nach der ,,Polizeiprifung” bekam jedes Kind eine Urkunde.

Moglichkeit einen Purzelbaum zu machen

Nochmal die Méglichkeit zum Balancieren Uber die Briicke klettern

Auf dem Klettergeriist einmal von rechts nach links klettern ohne
den Boden zu beriihren




Polizeiprifung

Hat am 15.03.2024 erfolgreich an der Kinder Polizeiprifung
teilgenommen.

Aufgaben waren:
» Ein Purzelbaum
» Gleichgewicht trainieren
» Schnelligkeit und Ausdauer

> Uber eine Bank hiipfen
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