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,,Gefühle so geht es mir“ 

 

Zu Beginn haben wir das Lied ,,Das Lied von den Gefühlen“ angehört. Ich habe die Kinder gefragt um 

was es in diesem Lied ging.  

 

Im Anschluss haben wir gemeinsam das Buch ,,Gefühle so geht es mir“ angeschaut. Wir haben 

anschließend darüber gesprochen. Außerdem haben die Kinder anhand den Gefühlskarten erzählt 

wie es ihnen heute geht. 

Zum Schluss haben wir das Lied ,,Alles Gefühle“ angehört.  


